Diada Nautica de vela i piragua en el C.N.S’Estanyol:

Informacion general:

Esta actividad esta pensada para grupos (colegios, grupos de esplai...). La
idea es que los alumnos, en un dia, aprendan nociones basicas sobre los
deportes de vela y piragua y las experimenten en el agua con la ayuda de
monitores titulados y experimentados.

En el caso de la vela adoptamos el formato “bateig de mar” de la “Escola de
Qualitat” de la “Federacion Balear de vela” correspondiente al nivel blanco de
ese deporte y asi lo reflejara el diploma de la federacién que entregaremos a
los alumnos.

Horario:
HORARI*
9:30 Recepcion i organizacion de los grupos
10:00 Introduccidn tedrica de vela con presentacién power point
10:30 Preparacién de las embarcaciones y el equipo personal de los navegantes
11:00 Navegacion a vela
12:30 Desmontar embarcaciones y mantenimiento del material nautico
13:00 Taller de nudos marineros
13:00 Comida (incluida en el precio)
14:00 Breve explicacion del movimiento correcto de remada y calentamiento.
14:30 Navegacién en piragua
16:00 Entrega de diploma de vela y piragua.

* El horario se puede modificar segun las necesidades del centro.

Precio:
Por persona
Temporada baja (de septiembre a junio) 20€
Temporada alta (julio y agosto) 46€

El precio incluye el material necesario para hacer el curso y la licencia de la
FBV que equivale a seguro.

* Las inscripciones de grupos no se pueden hacer online. Para inscripcion de
grupos para bautismos de mar visitar las oficinas del Club nautico S’Estanyol o
ponerse en contacto con Marcos Vieito.

Para cualquier duda ponerse en contacto con Marcos Vieito 625880012 o
971640085 o vela@cnestanyol.es



